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CACHORROCONOCIMIENTO  
Tener curiosidad por la 
especie canina, aceptar 
que un perro  no es un 
humano, aprender más 
acerca de qué distingue 
a nuestro perro 
del resto. Conocer 
a nuestro perro 
significa comprender 
qué lo hace único 
y adaptarnos a sus 
necesidades.

RESPETO 
Comprender y respetar 
a nuestro perro por 
su singularidad, y 
ser conscientes de 
que la domesticación 
del perro ha dejado 
a la humanidad 
responsable de su 
bienestar. Respetar 
a nuestro perro 
incluye atender sus 
necesidades básicas, 
como la seguridad, la 
salud y la dieta, a la 
vez que aseguramos su 
integración social. 

A lo largo de la vida, el perro es un 
gran compañero para la familia que 
lo cuida. Nuestra filosofía, basada 
en cuatro simples fundamentos para 
los dueños responsables, contribuirá 
a consolidar los cimientos de una 
relación única y duradera con la 
mascota, que evoluciona día a día.
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CACHORROEDUCACIÓN 
Integrar a nuestro 
perro en el entorno 
donde vive, 
enseñarle qué 
puede hacer y qué 
no, y comportarnos 
siempre de modo 
coherente para que 
pueda comprender 
cuál es su lugar 
dentro de la familia. 
Educar a nuestro 
perro significa 
asegurar su 
bienestar social.

CUIDADOS 
Dedicarle tiempo a 
nuestro perro, brindarle 
los cuidados necesarios, 
jugar con él y llevarlo a 
pasear regularmente. 
Cuidar de nuestro perro 
significa controlar su 
salud y su bienestar,
a lo largo de la vida.
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LLEGADA
AL NUEVO HOGAR P.08

1/

2/
Elegir la nutrición salud a medida P. 26  
Asegurar las consultas de salud
con el veterinario P. 40

SALUD P.22

Proveer todo el equipamiento necesario P. 12
Organizar el nuevo hogar P. 14
Acompañar los primeros pasos P. 18
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Educar al cachorro P. 52
Controlar el estado físico y el bienestar del cachorro P. 58
Mantener la higiene del cachorro P. 60

3/BIENESTAR P.48
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LLEGADA
AL NUEVO 
HOGAR

1

Acompañar los primeros pasos

Proveer todo el equipamiento necesario

Organizar el nuevo hogar
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LAS PRIMERAS 
EXPERIENCIAS EN UN NUEVO 

HOGAR TENDRÁN IMPACTO 
SOBRE EL CACHORRO A LO 

LARGO DE LA VIDA

LOS CACHORROS SON 
FRÁGILES EN ESTE MOMENTO 

CRUCIAL, NECESITAN 
TRANQUILIDAD Y SENTIRSE 

PROTEGIDOS

LOS CACHORROS
NECESITAN UN HOGAR SEGURO

DONDE PUEDAN EXPLORAR
CON CONFIANZA

10



Ha llegado el gran momento: 
¡acaba de adoptar al nuevo 
cachorro!
Sea que provenga de un criadero,
de un refugio, de una tienda de 
mascotas o de un amigo, las primeras 
impresiones son vitales e influirán 
en la relación mutua a largo plazo. 
Planifique recoger al cachorro en un 
momento en que pueda dedicarle 
tiempo para su cuidado: en el fin de 
semana o en un día libre, por ejemplo.
�
Este es un momento mágico 
para usted, pero puede ser 
un cambio estresante para el 
cachorro.
El cachorro ha dejado la seguridad 
de su madre y de los hermanos de 
camada y está experimentando una 
multitud de nuevas vistas, sonidos y 
olores. Trate de controlar su propia 
emoción y entusiasmo durante este 
momento.

¡Bienvenido a la familia!
La llegada de un nuevo cachorro es un evento 

importante para el cachorro, pero también para 

usted y la familia.

¿Qué hacer para que la llegada del cachorro al 
nuevo hogar sea lo más satisfactoria posible?
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PROVEER 
TODO EL EQUIPAMIENTO NECESARIO

Los elementos esenciales para el nuevo cachorro 
idealmente deben incluir dos recipientes 
un collar o arnés, una correa, una cama, 
un cepillo, juguetes y, por supuesto, 
¡el primer alimento del cachorro!

¿Por qué dos recipientes?
Uno para el agua y otro para el alimento. 
Preferentemente los de acero inoxidable ya 
que son más sólidos e higiénicos que los de 
plástico. Son fáciles de limpiar y durables (no 
se oxidan, no se rompen ni se quiebran).

¿Cuándo debo usar el collar y la correa? 
Incluso si el cachorro permanece en el jardín al principio, 
se recomienda acostumbrar al cachorro a usar un collar y a 
caminar con correa lo antes posible. 
Verifique que el collar sea cómodo y que no se salga por 
encima de la cabeza del cachorro. Si el cachorro es de raza 
pequeña, o si el cachorro es particularmente sensible al 
collar, use un arnés. El veterinario le dará consejos útiles 
sobre el uso de estos elementos.

¿Cómo debo preparar la cama?
Prepárele una colchoneta, manta, canasta o caja,
en función de dónde dormirá el cachorro. La
cama debe ser cómoda y adaptada al tamaño
futuro del cachorro cuando sea adulto. Mantenga
la cama del cachorro limpia y seca.
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PROVEER 
TODO EL EQUIPAMIENTO NECESARIO

El secreto de los juguetes 
Los juguetes son esenciales para la
educación del cachorro. Los juguetes
de goma son casi indestructibles y
pueden durar años. Elija juguetes
pequeños para los cachorros jóvenes
que aún tienen dientes de leche.
No obstante, siempre elija juguetes
del doble de tamaño de la boca del
cachorro, para prevenir el riesgo de
ahogo, y siempre controle que los
juguetes estén en buen estado.

¿Consejos para las primeras
comidas?
Si el cachorro proviene directamente de
un criadero, siga las recomendaciones
del criador. Por otro lado, si no hay
recomendaciones especiales, elija una dieta
de crecimiento para cachorros específica de
nutrición salud, adaptada a la edad, raza y
tamaño del cachorro (ver páginas 34-35).

¿Debo tener una transportadora para viajes?
Una caja o transportadora para viajes es fundamental 
para viajar, y puede ser un medio excelente para proteger 
a un cachorro joven intrépido contra los peligros del hogar. 
El cachorro se sentirá seguro en su caja, si aprende a 
usarla desde una edad temprana.

¿Por qué el acicalado es tan importante?
El cepillado regular hará que el cachorro se
acostumbre a que lo agarren. El acicalado también le
permite revisar si tiene heridas ocultas o parásitos, a
la vez que les permite a ambos construir un vínculo de
confianza. Verifique que los elementos de acicalado
sean adecuados para el tipo de pelaje del cachorro.
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¿Dónde debe comer el 
cachorro?

 Elija un lugar destinado para 
las comidas del cachorro.
Dele de comer en horarios fijos, 
en una parte de la casa que no 
sea donde come la familia; y no 
debe comer al mismo tiempo 
que la familia.

También se recomienda dejar 
solo al cachorro cuando come.

Dónde debe dormir el 
cachorro?

El cachorro necesita tener su propia 
zona destinada. Es el lugar a donde 
irá cuando necesite descansar. 
Idealmente, no debe ubicarse la 
cama del cachorro en el dormitorio, 
sino
en un lugar tranquilo, donde el 
cachorro se sienta seguro, alejado 
de puertas y ventanas
para que no tenga la impresión de 
que debe controlar quién entra y 
sale del hogar.
Una vez elegido el lugar, no lo 
cambie porque el perro necesita 
estabilidad y rutina.

ORGANIZAR
EL NUEVO HOGAR

UN CACHORRO DE 3 MESES 
DE EDAD NECESITA DORMIR 
MUCHO. TRATE DE NO 
DESPERTARLO NI MOLESTARLO 
DURANTE ESOS VALIOSOS 
MOMENTOS DE REPOSO.

Destinarle una zona al 
cachorro ayudará a que 
se adapte rápidamente 
al nuevo hogar, y le 
permitirá sentirse 
seguro, dispuesto a 
dormir.
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En una casa puden existir potenciales 
peligros para un cachorro.
Dedique el tiempo necesario 
para que sea lo más segura posible

INTERIOR

Verifique que todos los ambientes que 
usa el cachorro sean seguros. Los 
cachorros tienden a morder todo lo 
que encuentran, por lo tanto, revise los 
cables eléctricos a la vista e impida que 
tengan acceso a los mismos.
¿Podría el cachorro quedar atrapado o 
caer en algún lugar? Verifique ventanas, 
balcones y escaleras. Los productos de 
limpieza y algunas plantas del hogar 
pueden causar intoxicación. Tenga 
mucho cuidado de no dejar a la vista 
medicamentos o ciertos alimentos que 
pueden ser peligrosos o tóxicos para el 
cachorro, como chocolate, cebollas o sal.

ORGANIZAR
EL NUEVO HOGAR

EXTERIOR

¿El cachorro quedará afuera sin 
supervisión? Revise si hay pozos en 
el jardín o huecos en la cerca, por 
donde el cachorro podría escaparse. 
También verifique si hay plantas 
tóxicas, herbicidas, insecticidas 
o fertilizantes químicos. Algunas 
picaduras de insectos (p. ej., oruga, 
hormigas,) son extremadamente 
peligrosas para los cachorros. Si 
su jardín cuenta con una  pileta, 
recuerde colocar una cerca 
perimetral.
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Es importante conocer las 
necesidades de su cachorro, 
pero también acordar ciertas 
reglas desde el comienzo.

NO DEJE QUE SU CACHORRO 
HAGA LO QUE QUIERA CON 
EL PRETEXTO “ES JOVEN”. 
LOS CACHORROS APRENDEN 
RÁPIDO A DIFERENCIAR LO 
QUE ESTA PERMITIDO Y LO 
QUE NO.

REGLAS ELEMENTALES A IMPLEMENTAR

DESDE EL INICIO DE LA RELACIÓN

CON SU CACHORRO

REGLAS BÁ SICAS3

1
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ESTABLEZCA LOS LÍMITES, 
NO PERMITIENDO A SU 
CACHORRO SUBIR A LA CAMA
Y PROPORCIONÁNDOLE SUS 
PROPIOS JUGUETES.
SI LE PERMITE SUBIR A  LA 
CAMA O EL SOFÁ,
ENTONCES SERÁ DIFÍCIL 
CAMBIAR ESTE HABITO MÁS 
TARDE.

NO ALIMENTE A SU 
CACHORRO CON SOBRAS Y 
TAMPOCO DESDE LA MESA. 
ESTE COMPORTAMIENTO 
ALENTARÁ A QUE “PIDA”  
COMIDA, PUDIENDO 
CAUSAR SOBREPESO O 
PROBLEMAS DIGESTIVOS.

REGLAS BÁ SICAS

2

3
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Ayudar al cachorro
a descubrir el nuevo hogar

El primer día impida que el cachorro 
ingrese a las habitaciones donde 
la familia pasa la mayor parte del 
tiempo.

Permita que el cachorro explore 
y reconozca el nuevo entorno, 
mientras usted lo supervisa.
Por lo general, al cachorro le llevará 
uno o dos días adaptarse.
Rápidamente el cachorro elegirá 
sus lugares preferidos.

ACOMPAÑAR
LOS PRIMEROS PASOS

La llegada de un nuevo 
cachorro al hogar es un 
gran evento. El cachorro 
necesitará algunos días 
para acomodarse y
conocer el nuevo hogar 
y la familia.
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ACOMPAÑAR
LOS PRIMEROS PASOS

Los investigadores han estudiado el 
impacto de la presencia de un perro 
sobre el desarrollo mental y físico

de los niños y adolescentes.
Los resultados recientes son 

unánimes: 

100 % positivo!
Sea alguien para contarle un 

secreto o con quien acurrucarse, o 
incluso como compañero de juegos 

entusiasta,
el perro siempre será el mejor 

amigo de un niño.

¿Cómo preparar el primer 
encuentro del cachorro con los niños?

 Los niños pueden ser poco cuidadosos y hacer 
movimientos abruptos o apretar muy fuerte, lo que 
puede atemorizar al cachorro. Tenga cuidado y no los 
deje sin supervisión. Cuando el cachorro llegue al hogar 
por primera vez, haga que los niños se sienten y deje 
que el cachorro se les acerque.

Explíqueles a los niños que el cachorro tiene un oído 
excelente y que no es necesario gritarle. Lo mejor es 
llamar al cachorro por su nombre con un tono de voz 
suave, para no asustarlo.

Para que los niños se sientan responsables del nuevo 
cachorro, analicen juntos las tareas relacionadas con el 
cachorro: horarios de las comidas, cambio del agua del 
bebedero, llevar al cachorro a pasear, etc.
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CON UN GATO

La vida en comunidad es un tanto complicada. Si uno de 
los dos es aún muy joven, es menos problemático (harán 
buenas migas o se mantendrá cada uno por su lado). De 
otro modo, la famosa expresión “llevarse como perro y 
gato” será muy evidente.

Sin embargo, lo que mayormente ocurre es que cada 
uno encontrará su propio territorio y evitará el contacto 
con el otro. Al principio, el gato tiende a ser desconfiado. 
Probablemente el gato se esconda encima de un armario 
o en algún lugar donde se sienta seguro, y esperará 
hasta comprobar que el cachorro no es una fuente de 
peligro. No tiene sentido apurar la situación. Una vez 
que el gato salga de su lugar de escondite, los dos se 
sentirán seguros para vivir juntos pacíficamente. Cada 
residente debe tener su propia zona destinada donde 
sentirse cómodo. A los gatos les gustan los lugares de 
reposo calmos, en altura y alejados del paso, fuera del 
alcance del perro, por lo tanto, asegure un ‘lugar seguro’ 
para el gato a donde pueda recurrir, antes de la llegada 
del nuevo cachorro.

¿Y si uno ya tiene mascotas?

Regla de oro: los residentes actuales son los amos del hogar, 
entonces no altere sus hábitos. No demuestre preferencia 
por el recién llegado en detrimento de las otras mascotas 
que podrían sentirse abandonadas.

En general, esté atento y sea paciente para poder evitar 
conflictos entre las mascotas que deben conocerse 
mutuamente y aprender a convivir. 

VERIFIQUE QUE CADA 
MASCOTA TENGA SUS 
PROPIOS ELEMENTOS Y SU 
ALIMENTO ESPECÍFICO.
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CON UN PERRO

A los perros no les lleva mucho tiempo aprender a 
convivir y volverse buenos compañeros de juego.

Por lo general, los perros de todos los tamaños y 
razas se llevan bien muy rápidamente, siempre 
que la casa sea lo suficientemente grande. Si tiene 
un perro de más edad que vive con usted desde 
hace mucho tiempo, es posible que tenga dificultad 
para compartir su hábitat con un nuevo cachorro... 
en especial, si los dos perros son machos.

Presente a los perros en un lugar neutral (fuera 
de la casa) para asegurar que el primer perro no 
sienta que debe marcar territorio. Verifique que 
ambos perros estén sujetos con correa y bajo 
control. Deje que los perros se olfateen entre sí, 
para que se conozcan.

Traer un cachorro a vivir junto a un perro de más 
edad suele ser beneficioso para ambos. Le aporta 
un nuevo estímulo a la vida del perro mayor quien, 
a su vez, le enseñará de manera espontánea al 
cachorro buenos modales.
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Asegurar las consultas de 
salud con el veterinario

2

SALUD
Elegir la nutrición salud a medida
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EL ALIMENTO
CUMPLE UN ROL CLAVE

EN LA SALUD
DEL PERRO

UN CACHORRO
EN CRECIMIENTO

NECESITA UN ALIMENTO 
ESPECÍFICO

A  SU MEDIDA

ES VITAL CONSULTAR
CON EL VETERINARIO 

REGULARMENTE
DESPUÉS DE LA LLEGADA

DEL CACHORRO
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Comprender al cachorro 
es fundamental para su 
crecimiento y bienestar 
en un nuevo entorno. 
 
Provea una nutrición 
salud a medida de las 
necesidades, con una 
observación atenta y 
controles regulares 
realizados por el veterinario 
para prevenir problemas de 
salud en los primeros meses de 
vida del cachorro, a lo largo de 
la adultez y después.
La salud de un perro adulto 
depende verdaderamente de 
un período de crecimiento sin 
problemas.

La principal responsabilidad del dueño del 
cachorro es controlar la salud del cachorro, 
pero también controlarlo continuamente en 
la adultez.
¿Cuál es la mejor forma de hacerlo?
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El rol de las dietas para cachorros es aportar 
los nutrientes vitales para un crecimiento 
saludable. Los nutrientes, seleccionados y 
medidos rigurosamente, contribuyen a una 
digestión y salud óptimas.

¿Por qué no se puede alimentar a un perro del 
mismo modo que a un humano?

Los humanos son omnívoros y pueden comer de todo. Esto 
no es así en el perro.

Comparemos la fisiología canina con la humana: mandíbulas 
creadas para cortar en lugar de masticar, ausencia de 
enzimas digestivas en la saliva, lo que genera la necesidad 
de un estómago fuerte y de un intestino corto con una 
flora digestiva específica (la diversidad y la cantidad de 
las bacterias digestivas caninas son menores que en el 
hombre).

Estas características implican que un cambio abrupto en la 
dieta del perro puede causarle trastornos digestivos. Así, 
una dieta variada, que es preferida por el humano, dista de 
ser óptima para el perro.

Además, las necesidades diarias de proteína y grasa del 
perro son superiores a las del hombre, que prefiere obtener 
la energía a partir de los hidratos de carbono.

Para una alimentación canina saludable, la clave 
fundamental es la precisión nutricional adaptada a las 
necesidades y la consistencia alimentaria

ELEGIR
LA NUTRICIÓN A MEDIDA
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UN CACHORRO ES UN 
PERRO EN CRECIMIENTO: 
LA COMPOSICIÓN, LA 
TEXTURA Y EL TAMAÑO 
DEL ALIMENTO DEBEN, POR 
LO TANTO, ADAPTARSE A 
LA EDAD DEL CACHORRO

¿Por qué está mal darle al cachorro un 
alimento para adultos?

¿Un bebé humano se alimenta igual que una persona 
adulta? Obviamente no: los bebés tienen un sistema 
digestivo frágil, una mandíbula pequeña y no tienen 
dientes y, por lo tanto, no pueden darle un mordisco a 
una manzana, por ejemplo.

Comparar las especificidades de ambas especies 
permite comprender por qué el cachorro necesita 
también una dieta diferente a la de un perro adulto.

El crecimiento es un período clave, durante el que 
se desarrollan diferentes funciones fisiológicas del 
cachorro y, en particular, el sistema digestivo y el 
sistema de defensa inmunitario.

Este período está marcado por necesidades de energía 
muy elevadas y se compone de dos fases: hasta los 8 
meses de edad, una fase de crecimiento exponencial 
extremadamente rápido, durante la que se desarrolla 
la mayor parte del esqueleto, seguida de una fase de 
crecimiento más lento, durante la que se desarrollan los 
músculos.

Durante el período de crecimiento, la dieta juega un rol 
fundamental en la morfología y en el estado de salud 
futuros del cachorro.
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El perro no elige el 
alimento de acuerdo al 

sabor, sino 
de acuerdo al olor.

42 dientes, con
12 incisivos,
4 colmillos y
26 muelas 
carniceras

Con muy pocas 
papilas gustativas, 
el perro no es un 
especialista en 
sabor.

Sentido 
del olfato 
altamente 
desarrollado

Mandíbulas potentes 
que pueden cortar, 
pero no, masticar

Pocas enzimas digestivas  
en la saliva canina 
(no hay pre-digestión)

1

Conocer a nuestro perro,
y respetar sus necesidades reales
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El alimento 
llega al estómago   

en grandes 
cantidades.

La digestión es rápida,  
y el alimento no absorbido 
pasa a las heces en gran 

cantidad.

El estómago del perro tiene un gran volumen, 
de hasta 8 litros en los perros muy grandes (bien 
adaptado para grandes comidas).La acidez del 
estómago del perro es mucho mayor que la del 
hombre. Esto contribuye a la digestión de los 
huesos y a combatir las bacterias perjudiciales 
que ingieren a veces.

El tránsito en el intestino grueso 
(colon) es muy lento, a pesar de 
que es corto (20 a 80 cm).

La cantidad y la diversidad de 
la flora intestinal del perro es 
menor que en el hombre, lo que 
explica por qué una dieta variada 
no es adecuada para el perro.

La longitud del intestino 
delgado varía de 2 a 6 m, 
dependiendo del tamaño 
del perro. El tiempo de 
tránsito es solo 2 horas.

2 3
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¿Por qué debe tomarse en cuenta 
el tamaño del perro de la edad adulta?

El proceso de crecimiento varía mucho en función del tamaño que tendrá el 
cachorro en la edad adulta, que estará determinado por la raza o cruza de razas.
Así, la duración y la intensidad del crecimiento se determina genéticamente. 
Hay 5 grupos de tamaño de perro diferentes: toy, pequeño, mediano, grande 
y gigante. Teniendo esto en cuenta, hay que considerar a los cachorros de 
diferentes razas.
Un Chihuahua (raza toy) alcanza el peso adulto alrededor de los 8 meses, punto 
en que ha multiplicado su peso al nacimiento ¡20 veces!
En cambio, un San Bernardo (raza gigante) continuará creciendo durante unos 2 
años, hasta que haya multiplicado su peso al nacimiento ¡100 veces!

A LOS
15 MESES 

70 x  
Peso al nacimiento

A LOS 
12 MESES 

50 x  
Peso al nacimiento

A LOS  
10 MESES 

20 x  
Peso al nacimiento

A LOS  
8 -10 MESES 

20 x  
Peso al nacimiento

A LOS 
18 - 24 MESES 

100 x  
Peso al nacimiento

PESO ADULTO

 4 kg: perros muy pequeños

5-10 kg: perros pequeños

11-24 kg: perros medianos

25-44 kg: perros grandes

 45 kg: perros gigantes
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A los 3 meses de edad, un cachorro de talla pequeña 
pesa un promedio de 2 a 3 kg y un cachorro de talla  

gigante, 18 a 20 kg ¡Obviamente el tamaño de la 
mandíbula también es muy diferente!

Una croqueta del tamaño para tallas medianas puede 
generar problemas de masticación en los perros de 

tallas pequeñas y de desperdicio en los perros  gigantes.
Así, es mejor dar un tamaño de croqueta adaptado para 
los cachorros pequeños, medianos grandes o gigantes.
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CACHORROS DE TALLA GRANDE

Los cachorros de talla grande pueden estar 
predispuestos a problemas nutricionales 
durante su importante fase de crecimiento. El 
crecimiento es muy prolongado (de 18 meses 
a 2 años, para las tallas más grandes) y está 
marcado por dos fases distintas: primero, el 
perro crece, luego desarrolla los músculos 
(¡como los niños adolescentes!).

> Debido al rápido crecimiento óseo, un 
cachorro de talla grande es más exigente que 
un cachorro de talla pequeña en términos de 
requisitos de calcio y fósforo.

> Si el cachorro incrementa su peso demasiado 
rápido, la carga sobre el esqueleto en desarrollo 
puede tener consecuencias perjudiciales 
sobre su salud futura de adulto. Así, la 
sobrealimentación acelera el aumento de peso 
en los cachorros de talla grande y puede causar 
trastornos osteoarticulares.

> El sistema digestivo de un perro de talla 
grande es más débil que el de un perro de talla 
pequeña, porque el tracto digestivo es más 
liviano en relación al peso corporal total.

Los cachorros de talla pequeña crecen más rápido y 
de modo diferente a los cachorros de talla grande.

Durante los primeros meses de vida, el impacto de la 
nutrición es crucial.

32



CACHORROS DE TALLA PEQUEÑA 

En los cachorros de tallas pequeñas, el desarrollo de la 
grasa corporal comienza justo después del destete, y un 
exceso de alimento durante el crecimiento puede favorecer 
la multiplicación de las células que almacenan grasas. La 
sobrealimentación y, en particular, darle premios (golosinas), 
predispone al cachorro a la obesidad años más tarde. Este 
riesgo se incrementa en los perros pequeños que llevan un 
estilo de vida sedentario.

La prevalencia de la obesidad es en efecto más alta en los 
perros que viven en el interior del hogar, comparado con los 
que viven en el exterior.

2.7% 
DEL PESO CORPORAL TOTAL

7% 
DEL PESO CORPORAL TOTAL

LA ALTA SENSIBILIDAD DIGESTIVA DE LOS PERROS GRANDES
SE DEBE A SU TRACTO DIGESTIVO PROPORCIONALMENTE MÁS PEQUEÑO.

33



Los cachorros son glotones por naturaleza.
Si bien requieren mucha energía para crecer, 
¡no debemos caer en la tentación de sobrealimentarlos!

DURANTE LOS PRIMEROS MESES DE VIDA: ENERGÍA... 
¡PERO NO DEMASIADA!

Durante la primera fase de crecimiento, entre el destete (alrededor de los 
2 meses) y la aparición de los primeros dientes permanentes (antes de 
los 7 meses), la estructura ósea del cachorro se desarrollará de manera 
espectacular. El cachorro incrementa su peso cada día. Para compensar esta 
intensa actividad metabólica, un cachorro necesita 2 veces más de energía 
que un perro adulto del mismo peso, así como una cantidad ajustada 
de fósforo y calcio. La dieta del cachorro debe satisfacer sus requisitos 
nutricionales, pero también evitar un aumento de peso acelerado.
Esto explica por qué es tan importante darle una dieta de calidad, 
en la cantidad y frecuencia correctas. La sobrecarga esquelética 
durante el desarrollo puede ocasionar trastornos osteoarticulares, y la 
sobrealimentación puede causar trastornos digestivos.

La segunda fase de crecimiento del cachorro es una fase de consolidación.
El cachorro continúa creciendo, pero el crecimiento es más lento. A la vez 
que se termina de desarrollar y solidificar la estructura ósea, comienza el 
desarrollo de los músculos. Los cachorros requieren un poco menos de 
energía en este momento, aunque sus requisitos siguen siendo más 
altos que los de un adulto del mismo peso. Este es un período 
sensible para el cachorro, y se debe controlar su peso 
regularmente.
El exceso de peso podría tener consecuencias serias.

NO LE DE SOBRAS 
NI PREMIOS AL 
CACHORRO,
DELE RACIONES 
DE ALIMENTO 
CUIDADOSAMENTE 
MEDIDAS 
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LA “BRECHA INMUNITARIA” 
ES UNA FASE VITAL AL 
COMIENZO DE LA VIDA

Antes del parto, el cachorro está seguro  
en el útero de la madre.
Al nacimiento, el sistema inmunitario 
del cachorro es aún muy inmaduro y el 
cachorro depende de los anticuerpos 
maternos que recibe a través del 
calostro (la primera porción de leche 
materna). La cantidad de anticuerpos 
maternos desciende durante las 
primeras 12 semanas de vida del 
cachorro.

Al mismo tiempo, el cachorro comienza 
a explorar y descubrir durante las 
primeras semanas de vida, mientras 
que progresivamente (hasta los 6-18 
meses) desarrolla su propio sistema de 
defensas contra diferentes ‘antígenos’, 
incluidos los gérmenes y las vacunas, 
por ejemplo.

El período durante el que la protección 
materna se ha vuelto insuficiente y 
el propio mecanismo de defensa del 
cachorro aún está subdesarrollado es un 
período sensible de riesgo de infección, 
denominado “brecha inmunitaria”.

En este momento, la dieta debe incluir 
antioxidantes específicos y prebióticos 
para ayudar al cachorro a atravesar este 
período sensible, a la vez que refuerza 
las defensas naturales.

DIGESTIÓN: UN TEMA 
SENSIBLE DE VIDA

Al momento del destete, la capacidad 
digestiva del cachorro no se ha 
desarrollado completamente aún 
porque la secreción enzimática es 
limitada. La maduración ocurrirá 
progresivamente durante el 
crecimiento.

Si un cachorro no puede digerir 
correctamente, entonces no 
aprovechará los nutrientes dietarios, 
y puede cansarse rápidamente y no 
crecer de manera normal.
Una nutrición de calidad aporta 
nutrientes seleccionados que son 
esenciales para un crecimiento 
armonioso y de alta digestibilidad, 
lo que significa que el cachorro los 
absorbe mejor y también que son 
mucho más eficientes.
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¿Qué debo darle de comer al cachorro cuando recién llega al hogar?
Para no alterar su sistema digestivo que ya es muy frágil, continúe con lo que 
comía el cachorro antes de llegar. Si desea cambiarle el alimento, hágalo de a 
poco y preferentemente después de los 3 meses de edad. Asegúrese de mezclar 
gradualmente el alimento a lo largo de un período de 7 días, en el que aumenta la 
cantidad del nuevo alimento cada día hasta suministrar un 100% de alimento nuevo 
el día 7. Esto contribuirá a evitar cualquier estrés digestivo y diarrea. Es importante 
recordar que la transición alimentaria se debe realizar con todos los cambios de 
alimento que el cachorro o el perro tenga que atravesar, en cualquier etapa de la vida.

LA TRANSICIÓN ALIMENTARIA PREVIENE
PROBLEMAS DIGESTIVOS.

LA TRANSICIÓN PUEDE HACERSE SATISFACTORIAMENTE
EN UNA SEMANA.

DÍAS  

1y2
DÍAS  

3y4

DÍAS  

5y6
DÍAS  

7 y siguientes

75% dieta actual 50% dieta actual

25% dieta actual 100% nueva dieta

+25% nueva dieta +50% nueva dieta

+75% nueva dieta

36



¿Qué alimento debo elegir?
Asegure la compra de productos alimenticios de excelente calidad en las 
tiendas especializadas o en el consultorio del veterinario, lo que garantiza 
que el cachorro tendrá una dieta balanceada, con todos los nutrientes 
requeridos para un crecimiento saludable. Si le da comidas caseras al 
cachorro, es difícil evaluar si está recibiendo o no todos los nutrientes 
necesarios para una dieta saludable y balanceada. Otra ventaja es la 
amplia gama de productos adaptada a las características individuales del 
perro: edad, tamaño, raza, sensibilidad. Esto se denomina nutrición salud 
a medida. Elija   alimento seco(croquetas) o húmedo (paté, mousse, etc.), 
dependiendo de las preferencias del cachorro.

¿Cuáles son los efectos visibles de una dieta saludable sobre el cachorro?
> Vitalidad

> Apetito saludable

> Heces consistentes, sin trastornos digestivos

> Desarrollo corporal armonioso

> Pelaje brillante

¿Cuáles son los efectos invisibles?

Invisible a simple vista, el rol de la nutrición es esencial para reforzar 
las defensas naturales del cuerpo. Las deficiencias severas de vitaminas 
y oligoelementos pueden interferir con el correcto desarrollo de la 
respuesta inmunitaria protectora del cachorro, y podrían hacer que se 
enferme con mayor frecuencia.
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¿Cómo, cuándo y dónde alimentar al cachorro?
El comportamiento alimentario de un perro doméstico 
requiere rutina, como en la mayoría de los mamíferos.
Asegure que el cachorro recibe las comidas 
regularmente.

> Alimente al cachorro en el mismo lugar todos los 
días. Asegure que sea en un entorno tranquilo y dele de 
comer en horarios fijos para evitar la ansiedad por la 
comida.

> Si es posible, evite todo tipo de actividad física 
justo después de la comida, en especial, en los 
cachorros de razas grandes, para prevenir el riesgo de 
dilatación/torsión de estómago, a la que pueden estar 
predispuestos. Si el cachorro desea jugar con usted, 
simplemente ignórelo por un rato.

> Asegure que el cachorro siempre tenga agua fresca 
disponible y que los recipientes siempre estén limpios.
No le de leche al cachorro, ya que es difícil de digerir.

> Idealmente, suministre 3 comidas por día hasta los 
6 meses de edad, y luego 2 comidas hasta el final del 
período de crecimiento.

> El alimento no debe estar a disposición libremente, y 
no se le debe dar ningún alimento adicional por fuera 
de los horarios fijos de comida, para evitar un aumento 
de peso excesivo.

> Deje al cachorro solo con su comedero durante 10 
minutos, sin molestarlo. Si no ha terminado de comer 
pasado ese lapso, retírelo y espere hasta el siguiente 
horario de la comida.
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Mi cachorro se niega a comer, 
¿qué debo hacer?

El cachorro probablemente esté 
alterado por todos los cambios y 
necesita tiempo para adaptarse antes 
de comenzar a comer normalmente 
otra vez. Controle al cachorro. Si 
no hay otros síntomas, entonces 
espere a la siguiente comida. De lo 
contrario, póngase en contacto con el 
veterinario.

¿Puedo recompensar al 
cachorro dándole alimento?

Para mantener al cachorro en 
su peso ideal, dele premios solo 
excepcionalmente, ya que pueden 
ocasionar un aumento de peso excesivo.

Siempre es mejor recompensar al 
cachorro acariciándolo y con palabras y 
un tono voz alentadores. Sin embargo, 
puede usar croquetas de bajas calorías 
como recompensa durante las sesiones 
de entrenamiento del cachorro. Sea 
cuidadoso: el azúcar y el chocolate son 
muy malos para el perro y, el chocolate 
puede resultar extremadamente tóxico.
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¿Cómo controlar el crecimiento?
Para verificar que el cachorro está creciendo 
bien, le recomendamos que lo pese 
regularmente para controlar el aumento de 
peso desde la última vez que fue pesado. 
Para hacerlo, use la balanza familiar (reste 
su propio peso si sube a la balanza junto 
con el cachorro). Para los cachorros de 
razas gigantes, esto rápidamente se volverá 
imposible. En ese caso, el veterinario tendrá 
una balanza adecuada disponible.

Un cachorro que no gana peso, o que adelgaza, 
debe ser llevado al veterinario. También le 
recomendamos que evite que el cachorro 
aumente de peso demasiado rápido.

A LOS 3 MESES DE EDAD EN LOS 
CACHORROS DE TALLAS PEQUEÑAS, 
Y  LOS 5 - 6 MESES DE EDAD EN LOS 
CACHORROS DE TALLAS GRANDES, EL 
CACHORRO NO DEBE SUPERAR EL 50% 
DE SU PESO CORPORAL DE ADULTO 
ESTIMADO.

El control médico continuo de un cachorro es una 
combinación de consejo experto (el veterinario) 
con la observación regular (el dueño).

ASEGURAR
LAS CONSULTAS DE SALUD

CON EL VETERINARIO
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¿Cómo puedo estar seguro de que mi 
cachorro está sano?

Verifique estos indicadores del estado 
de salud del cachorro: ojos brillantes, 
pelaje lustroso, piel sana, costillas que 
se palpan fácilmente. El cachorro debe 
estar alerta y juguetón. La nariz debe 

estar fría y húmeda.

¿Cómo elegir al veterinario?
Ahorre tiempo eligiendo a un veterinario 
antes de la llegada del cachorro al nuevo 
hogar.

Si aún no ha elegido a un veterinario, 
puede pedirles recomendación a los 
familiares y amigos que tienen mascotas. 
Desarrollar un vínculo de confianza con 
un profesional es fundamental para el 
control de la salud del cachorro.

¿Cada cuánto debo llevar al 
cachorro a una consulta con el 
veterinario?

El cachorro debe visitar al veterinario 
periódicamente para los controles 
de salud. Incluso si el cachorro se 
encuentra en buen estado de salud, 
recomendamos firmemente que lo 
lleve al veterinario con regularidad 
para cuidados básicos, control de 
peso, vacunaciones y un programa 
antiparasitario adaptado.

ASEGURAR
LAS CONSULTAS DE SALUD

CON EL VETERINARIO
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VACUNACIONES

Las vacunas refuerzan las defensas naturales del perro y 
previenen enfermedades contagiosas, a veces fatales. Algunas 
vacunas son obligatorias, otras son recomendadas. Por lo 
general, las primeras vacunas se aplican a partir de las 6-8 
semanas de edad, cuando el cachorro ya no tiene la protección 
de los anticuerpos maternos y es particularmente vulnerable 
a las enfermedades. Las primeras inyecciones serán seguidas 
de refuerzos regulares, algunos anuales. Los refuerzos son 
obligatorios para una protección óptima 

IDENTIFICACIÓN

En algunos países, la identificación es 
obligatoria para todo cachorro que es 
vendido o  adoptado, ya sea por medio 
de un tatuaje o microchip, y, por lo 
general, esto lo realiza el veterinario.
Otra forma de identificación es la 
chapita con los datos del dueño en el 
collar.

La identificación es esencial; en el 
caso de que se pierda o lo roben,  
aporta la identificación del dueño y la 
información de contacto.

Desde el principio, el cachorro 
requiere 4 tipos de cuidados.

EL VETERINARIO ES LA ÚNICA PERSONA 
QUE PUEDE AYUDARLO A ELEGIR UN 
PROGRAMA DE VACUNACIÓN ADAPTADO 
AL CACHORRO, TOMANDO EN CUENTA
EL AMBIENTE O ZONA DONDE VIVA. 
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ANTIPARASITARIOS CONTRA 
PARÁSITOS INTERNOS

Los cachorros suelen tener 
parásitos y, por lo general, se los 
desparasita mensualmente hasta 
los 6 meses de edad, y luego cada 
3 - 6 meses (dependiendo del 
producto). Los parásitos internos 
son transmitidos al cachorro a 
través de la madre en el momento 
del parto, y se ubican en el 
tracto digestivo. Pueden causar 
adelgazamiento, demora del 
crecimiento o trastornos digestivos 
(hinchazón, diarrea o constipación).

Más adelante, la contaminación 
proviene de otros perros y del 
mundo exterior. Estos parásitos 
suelen ser microscópicos e 
invisibles a simple vista en las 
heces del cachorro. El veterinario 
recomendará un programa 
antiparasitario regular, adaptado al 
estilo de vida del cachorro.

TRATAMIENTO CONTRA PARÁSITOS 
EXTERNOS

El cachorro es un blanco fácil para las pulgas y las 
garrapatas. Estos parásitos son perjudiciales para 
la piel y el pelaje del cachorro, e incluso pueden 
provocar enfermedades infecciosas serias. Revise 
siempre el pelaje del cachorro minuciosamente, en 
especial, después de pasear por el campo.
Trate al cachorro y al lugar donde duerme contra 
las pulgas (canasta, mantas, etc.).
Las garrapatas pueden extraerse con pinzas 
especiales; consulte con el veterinario para que lo 
asesore sobre cómo hacerlo.
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El veterinario no depende solo del 
examen clínico para obtener
información. El éxito del cuidado 
de la salud del cachorro también 
dependerá de la informaciónque 
usted le brinde acerca del 
alimento y el estilo de vida del 
cachorro.

ANTES DE LA CITA, TOME NOTA 
DEL ALIMENTO DEL CACHORRO 
(MARCAS, CANTIDADES, 
ETC.). TAMBIÉN REGISTRE 
CUALQUIER COSA INUSUAL 
QUE HAYA OBSERVADO 
(APETITO, DEPOSICIONES, 
COMPORTAMIENTO, ETC.)

LE RECOMENDAMOS 
QUE TRASLADE AL 
CACHORRO DENTRO DE 
UNA TRANSPORTADORA 
DE MASCOTAS DISEÑADA 
ESPECIALMENTE, PARA QUE 
SE SIENTA SEGURO. RECUERDE 
QUE VIAJAR DE POR SÍ ES UNA 
EXPERIENCIA ESTRESANTE 
PARA EL CACHORRO, Y  
TAMBIÉN PUEDE PERCIBIR LA 
ANSIEDAD DEL DUEÑO.

AL VETERINARIO

PREPARARSE

1

2

PARA LA PRIMER VISITA DEL CACHORRO
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MIENTRAS ESTÁ EN LA SALA 
DE ESPERA, MANTENGA 
AL CACHORRO CON LA 
CORREA PUESTA. SI ESTÁ 
SOBREXCITADO, DÉJELO
DENTRO DE LA 
TRANSPORTADORA DE 
MASCOTA.

SI EL CACHORRO ESTÁ 
ASUSTADO O CON MIEDO 
SOBRE LA CAMILLA, PUEDE 
VOLVERSE AGRESIVO 
U ORINAR. ACARICIE 
SUAVEMENTE AL CACHORRO 
Y CÁLMELO HASTA QUE SE 
TRANQUILICE. CONFÍE EN 
EL VETERINARIO ANTE ESTA 
SITUACIÓN YA QUE ESTÁ 
MUY HABITUADO A ESTE 
COMPORTAMIENTO.

3

4
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¿Cómo puedo evitar que mi cachorro incremente su peso 
demasiado?

Un cachorro con sobrepeso tiene el doble de probabilidad de volverse obeso 
cuando sea adulto. Para evitar un exceso alimentario, simplemente respete 
la frecuencia y el volumen de las comidas y elija un alimento adaptado 
a la edad y al tamaño del cachorro. El veterinario es la persona indicada 
para asesorarlo acerca del correcto aumento de peso del cachorro, en 
función de la raza, del género y del peso corporal adulto ideal estimado. 
Una dieta basada en una cantidad y en un nivel energía óptimos, según lo 
recomendado por el veterinario, ayudará a prevenir el riesgo de un aumento 
de peso excesivo.

CONTROLE CUIDADOSAMENTE EL CRECIMIENTO 
DEL CACHORRO CON UN REGISTRO SEMANAL 
DEL PESO. ESTA INFORMACIÓN AYUDARÁ AL 
VETERINARIO A DETECTAR UN POSIBLE EXCESO 
DE AUMENTO DE PESO.
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Si no desea que su perro se reproduzca o se aparee, entonces 
considere la castración. Es una cirugía que se realiza con 
anestesia general.
La castración tiene múltiples beneficios para la salud del perro.

HEMBRA

La castración realizada 
antes del primer celo 
reducirá el riesgo de 
desarrollar una infección 
uterina o tumores mamarios.
Una perra castrada ya no 
entrará en celo.

Es preferible castrar a la perra relativamente pronto, durante el inicio de la 
pubertad. Como la pubertad es muy variable y dependerá del tamaño de adulto, 
el veterinario recomendará el momento ideal para la operación. El veterinario 
también hará recomendaciones pre- y post-cirugía. Como pauta general, la 
pubertad en los perros pequeños comienza entre los 6 y 8 meses de edad, en 
los perros medianos entre los 6 y 12 meses de edad, y en los perros grandes 
entre los 15 y 24 meses de edad.

La mayoría de los perros tiende a engordar después de la castración, dado 
que puede provocar un descenso de las necesidades de energía y un aumento 
del apetito. Para evitar un aumento de peso excesivo, el veterinario puede 
recomendar una dieta especial para perros castrados, con un objetivo principal 
en la fórmula: limitar la cantidad de calorías consumidas.

Controle los cambios en la silueta corporal del perro y en el peso después de la 
operación, para que mantenga su peso ideal.

MACHO

Los machos castrados, por lo 
general, son menos agresivos, 
se escapan menos y ejercen 
un menor marcado territorial 
(aspersión urinaria). Una vez 
que al perro se le extraen los 
testículos, ya no padecerá 
trastornos testiculares.
La castración previene el 
crecimiento excesivo de la 
próstata, una afección que se 
presenta en casi todos los perros 
machos no castrados después de 
los 10 años de edad.
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3

Mantener la higiene del 
cachorro

Educar al cachorro 

Controlar el estado físico
y el bienestar del cachorro

BIENESTAR
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EL REFUERZO POSITIVO
ES LA CLAVE PARA UNA 

EDUCACIÓN EXITOSA.

LOS EJERCICIOS
Y LOS JUEGOS

SON VITALES PARA 
EL BIENESTAR.

EL PELAJE
DEL CACHORRO
ES UN ESPEJO
DE SU SALUD.
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El cachorro compartió sus primeras 
actividades con sus hermanos de camada.

Esa fue su primera comunidad, en la que 
tuvo que encontrar su lugar y aceptar las 
reglas.

El cachorro descubrirá un nuevo 
mundo en el nuevo hogar, y 
tendrá que adaptarse a diferentes 
entornos.

Preséntele al cachorro una amplia variedad 
de situaciones lo antes posible (paseos en 
familia, viajes al centro, en el automóvil, 
encuentro con otros animales, etc.).

Esto lo ayudará a integrarse fácilmente en 
el nuevo entorno y reducirá el temor y la 
consecuente agresividad.

Para que el cachorro sea sociable, 
enséñele las reglas para vivir en sociedad, 
de modo que pueda adoptar la conducta 
correcta en cada situación, y para que 
responda a órdenes básicas.

Los cachorros son excelentes 
aprendices.

Junto al cariño que se le da, el cachorro también 
necesita estructura.
¿Qué reglas son necesarias? ¿Qué principios 
educativos necesitamos aplicar?
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Los perros son muy receptivos a las órdenes. El 
cachorro será aún más obediente, si mantiene con 
usted una relación de confianza. Un dueño debe 
demostrar liderazgo, ser claro y preciso.

¿Cuáles son las reglas básicas para educar a un 
cachorro?

La educación del cachorro comienza ni bien llega al hogar.

> No deje que el cachorro adquiera malos hábitos y que haga cosas 
que luego estarán prohibidas.

> Module la intensidad y el tono de la voz. El cachorro tiene un oído muy 
agudo y es tan sensible al tono de la voz como a las palabras que usted usa.
Puede distinguir fácilmente entre un tono calmo, feliz o de enojo, no 
es necesario que eleve el tono de la voz para que capte el mensaje. 
Simplemente hable de manera firme y concisa. Comprende mejor las 
palabras claras que las frases largas.

> Para darle una orden al cachorro, utilice siempre las mismas 
palabras con un tono de voz determinado y los mismos gestos. Use 
palabras simples para dar las órdenes y repita el ejercicio varias 
veces hasta que el cachorro comprenda realmente.

> Felicite al cachorro siempre que se porte bien, mediante caricias 
y con un tono de voz cálido y amable. Los premios pueden usarse al 
comienzo de las sesiones de entrenamiento del cachorro, pero más 
adelante solo se deben dar excepcionalmente, para mantener al 
cachorro en óptimo estado corporal (se puede usar una croqueta en 
lugar de una golosina).

¡Recuerde que el azúcar y el chocolate están estrictamente 
prohibidos! 

EDUCAR
A SU CACHORRO
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¿Se debe castigar al cachorro cuando se porta mal?
El castigo genera estrés y ansiedad en el cachorro; es preferible usar el método 
de refuerzo positivo y recompensa. No obstante, es muy útil que el cachorro 
aprenda el significado de la palabra “NO” desde una edad bien temprana.

Los cachorros comprenden el lenguaje canino: la madre los agarra del cuello 
cuando se portan mal. En cambio, usted solo trate de repetir la palabra “¡NO!” 
con firmeza y empújelo suavemente para alejarlo del objeto en el que está 
concentrado. A medida que crece, el cachorro asociará la palabra “¡NO!” con 
“dejar”.

Por ejemplo, si muerde, aunque sea suavemente como parte del juego, detenga el 
juego de inmediato con un “NO” firme.

Esto evitará mordidas más serias en el futuro

EDUCAR
A SU CACHORRO

Los cachorros se cansan rápidamente. Organice 
sesiones de entrenamiento breves, pero 

frecuentes, por ejemplo, 3 sesiones de 5 minutos 
por día. Extienda la duración de las sesiones 

gradualmente, a medida que el cachorro crece.
Si la sesión se prolonga demasiado, el cachorro 

puede pensar que es un castigo.
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¿Cómo educo a mi cachorro donde debe hacer sus 
necesidades?

Un cachorro nuevo, por lo general, no está entrenado para donde  
tiene que orinar o defecar.

> Lleve al cachorro al exterior frecuentemente, después de las 
comidas y de las siestas, antes de irse a dormir, y en cuanto usted se 
despierte en la mañana. Para comenzar, siempre lleve al cachorro 
al mismo lugar de modo que reconozca su propio olor. Regresará 
espontáneamente a ese lugar a medida que vaya creciendo.

> Recompense al cachorro cuando defeque y orine en ese lugar.

> Si atrapa al cachorro orinando donde no debe, diga un “NO” claro 
con un tono de voz firme y lleve al cachorro afuera al lugar del baño 
elegido; luego felicítelo y aliéntelo amablemente cuando orine en el 
lugar indicado.

> Reprender al cachorro cuando no lo atrapa en el acto es inútil, dado 
que no hará la conexión ni comprenderá por qué lo están retando. Por 
el contrario, esto podría generarle ansiedad.
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Un perro bien educado acudirá a usted cuando lo llame 
y responderá a órdenes como “sit” (sentado), “down” 
(echado) o “still” (quieto), y no tirará de la correa.
Si siente que está fuera de su alcance (¡algunos 
cachorros o razas son más difíciles que otros!), no dude 
en contactar a un entrenador de perros profesional.
El veterinario o el criador le ayudarán a encontrar un club 
de entrenadores adecuado cerca de su casa.

“SIT” (SENTADO)

Esta es una orden muy importante, 
dado que atraerá la atención 
del cachorro y servirá para 
controlarlo en situaciones difíciles 
(por ejemplo, sobrexcitación 
durante el juego). Para ayudar al  
cachorro a comprender la orden, 
presione hacia abajo suavemente 
sobre los cuartos traseros a la 
vez que le sostiene la cabeza 
para arriba con la otra mano. 
Cuando el cachorro se siente, 
felicítelo, usando su nombre y 
acariciándolo con entusiasmo. 
Repita el ejercicio varias veces, 
aumentando de manera gradual la 
distancia entre usted y ecachorro. 
El objetivo final es que la mascota 
se siente toda vez que se lo 
soliciten, incluso a distancia.

“DOWN” (ECHADO)

Se puede enseñar del mismo 
modo que “sit”, pero tirando de 
las garras del cachorro hacia 
abajo para demostrar la posición 
deseada. Cuando el  cachorro se 
eche espontánea mente, felicítelo 
diciendo “down, buen perro” y el 
nombre, y dele una recompensa

“STILL” (QUIETO)

Esta es la orden más difícil para 
enseñarle al cachorro. Requiere 
mayor atención.
Espere a que el cachorro tenga 
más edad antes de enseñarle esta 
orden. Para comenzar, ordénele al 
cachorro “sit” (sentarse) y deje un 
objeto (por ejemplo, el collar)
sobre la cabeza o el hocico. 
Diga “still” (quieto) y, cuando el 
cachorro se mueve y el objeto se 
cae, exprese su descontento. En 
cambio, si se queda quieto por 
unos segundos, felicítelo. Extienda 
progresivamente el lapso de 
inmovilidad.
Por último, dígale que no se 
mueva a medida que usted se 
aleja caminando con cuidado y 
despacio, y luego que se acerque 
cuando lo llama.
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¿Cuál es la mejor forma de acostumbrar 
al cachorro a usar un collar? 

La adaptación al uso del collar, por supuesto, 
requerirá un poco de tiempo.

Elija un collar que se adapte bien al tamaño del 
cachorro, y colóqueselo cuando esté tranquilo o 
cansado (por ejemplo, justo después de jugar).

Coloque el collar de manera suave alrededor del 
cuello, sin la correa, y felicítelo.

Deje el collar colocado durante 10 a 15 minutos, y 
vuelva a retirárselo. Repita este ejercicio varias veces 
por día durante una semana.

Si elige usar un arnés en lugar del collar, el 
procedimiento es exactamente el mismo.

¿Cuál es la mejor forma de acostumbrar al 
cachorro a usar una correa?

Incluso cuando es joven, el cachorro tenderá a seguir al 
amo. Use cada oportunidad que tenga para ordenarle 
que camine a su lado, y cuando se haya acostumbrado a 
usar el collar, agregue también la correa.

> No trate de “conducirlo” directamente: elija una correa 
larga y déjela colgando en el suelo, para que el cachorro 
se acostumbre a la sensación.

> Gradualmente acorte la correa y, sin tirar de la misma, 
aliente al cachorro a que lo siga o sígalo a medida que se 
mueve.

> Si el cachorro tira de la correa, deténgase y jale de 
manera firme y abrupta hacia atrás la correa varias 
veces. El cachorro sentirá que pierde el equilibrio y, 
después de algunos tropezones, dejará de tirar. Una 
vez que esta fase esté bajo control, puede comenzar a 
entrenar al cachorro a pasear sin correa.

Cuando el cachorro camine de manera obediente  a su
lado, puede considerar que el período de 
entrenamiento se ha completado satisfactoriamente. 
Nunca le pegue al cachorro con la correa. La 
correa debe ser siempre sinónimo de placer por 
el paseo, nunca se la debe usar como elemento 
para castigo. 
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¿Cuál es la mejor forma de entrenar al cachorro 
a permanecer solo en la casa?

Los perros necesitan compañía y pueden sentir ansiedad y 
estrés cuando quedan solos. Si su estilo de vida implica largos 
períodos de ausencia, acostumbre gradualmente al cachorro a 
permanecer solo. Ignórelo durante 30 minutos antes de salir de 
la casa. Si cuando regresa está sobrexcitado, ignórelo hasta que 
se calme y luego recompénselo con caricias.

Si no puede reducir el estrés del cachorro, consulte con un 
especialista en comportamiento canino.

¿Cómo evitar que el cachorro 
se porte mal?

Cuando regrese a su casa, mantenga 
la calma y trate de no demostrar que 
está feliz de verlo. Esto predispondría 
al cachorro al estrés de separación, que 
luego compensaría portándose mal. 
El cachorro puede excitarse cuando se 
acerca la hora en que usted regresa a la 
casa y puede dañar algún elemento del 
entorno.

Mi cachorro gruñe cuando toco su 
comedero. ¿Qué puedo hacer?

Un perro bien educado debe aceptar que 
toquen su comedero sin gruñir. Para ello, 
desde el principio, esporádicamente tome 
el comedero del cachorro mientras come, 
ordénele que se siente, y luego vuelva 
a dárselo. El cachorro solo puede ir al 
comedero cuando usted se lo permita.
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SALIDAS

Es muy importante sacar al 
perro afuera todos los días, no 
solo para que orine y defeque, 
sino también para enseñarle a 
comportarse en sociedad, a la 
vez que hace actividad física.

Durante los primeros meses de vida, el cachorro dormirá 
mucho. Evite molestarlo mientras duerme. Recuerde que 
todavía es muy joven. Sin embargo, cuando está despierto, 
el cachorro necesita ejercicio. La actividad física y los 
juegos son esenciales para el bienestar del cachorro y 
contribuirán a mantenerlo en forma.

JUEGOS

El juego surge naturalmente en el perro y contribuye 
a su desarrollo físico y cognitivo. El tiempo de juego 
consolidará un vínculo entre el dueño y el cachorro. La 
actividad física ayuda a mantener el peso, la vitalidad y a 
reforzar la salud cardiovascular e inmunitaria. Además, el 
cachorro memoriza todo lo que aprende a través del juego.

Provea juguetes adecuados para que el cachorro 
mastique y renuévelos regularmente. Durante el tiempo 
de juego, el cachorro debe aprender los límites. Si se 
sobrexcita, mordisquea los dedos o agarra la ropa, 
detenga el juego de inmediato y aléjese del cachorro.

CONTROLAR
EL ESTADO FÍSICO

Y EL BIENESTAR DEL CACHORRO
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DEPENDIENDO DE LA RAZA, EL 
CACHORRO PUEDE REQUERIR 
MÁS O MENOS ACTIVIDAD 
FÍSICA.
EL VETERINARIO O EL CRIADOR 
LE INFORMARÁN SOBRE LA 
NECESIDAD DE EJERCICIO DE 
CADA RAZA.

CAMINATAS

Las caminatas son importantes para 
el bienestar mental del cachorro. 
Elija paseos sin riesgos y mantenga 
al cachorro sujeto con la correa para 
que gradualmente se acostumbre al 
entorno, y para asegurar que no salga 
corriendo.
Puede dejarlo sin correa en lugares 
permitidos (parques, campo).
En el verano, tenga cuidado con el calor, 
en especial, si es un cachorro de raza 
braquicefálica (con hocico corto, como 
Bulldog, Carlino, Shar-Pei, etc.). El 
asfalto caliente y la nieve pueden dañar 
las almohadillas plantares del cachorro. 
Cuando regresa con el cachorro de 
un paseo en el campo, revise si tiene 
parásitos o espinas, que pueden estar 
alojados en el pelaje, en las orejas o 
incluso en las almohadillas plantares.

NATACIÓN

Todos los perros saben nadar por instinto, 
pero esto no significa que a todos les guste 
el agua. En cualquier caso, siempre tenga 
cuidado: una pileta de natación con niños 
jugando puede ser muy tentadora para un 
cachorro pequeño, pero si se llega a caer 
dentro de la pileta, ¡quizás no pueda salir 
trepando! Si el cachorro nada en el mar, 
conviene enjuagarlo cuando sale, para 
eliminar la sal marina de la piel y del pelaje.

PRACTICAR DEPORTES CON EL PERRO

Hay muchos deportes que se pueden disfrutar con 
el perro, una vez que haya terminado de crecer y 
esté completamente educado.
Antes de comenzar cualquier actividad física con un 
perro, verifique con el veterinario si la edad, raza y 
estado físico son compatibles.
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MANTENER
LA HIGIENE DEL CACHORRO

¿Cuál es la forma correcta de 
limpiarle los ojos al cachorro? 

Desde una edad temprana, aprenda a cuidar 
los ojos del cachorro con un colirio adecuado, 
según lo recomendado por el veterinario, así 
como la forma de utilizarlo.

¿Cuál es la forma 
correcta de limpiarle los 
oídos al cachorro? 

Revise el canal auditivo del 
cachorro: debe estar limpio 
y seco. En particular en los 
perros con orejas péndulas, 
para prevenir infecciones del 
oído. Limpie los oídos del perro 
regularmente con una loción 
adecuada. Inserte la boquilla del 
gotero dentro del canal auditivo 
y vierta la cantidad adecuada 
del producto cuidadosamente; 
masajee la base de la oreja 
durante 30 segundos antes de 
retirar la boquilla. Consulte 
con el veterinario para que lo 
asesore.
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¿Cuál es la mejor forma de cuidar 
la salud bucal del cachorro?

El cepillado dental regular es la mejor 
forma de prevenir la acumulación de 
placa bacteriana.

Además de causar mal aliento, la placa 
bacteriana provoca la acumulación de 
sarro, que puede causar una dolorosa 
inflamación de encías y ocasionar la caída 
de los dientes.

Los perros pequeños suelen ser más 
sensibles a los trastornos de salud bucal, 
dado que en proporción tienen dientes 
más grandes que la mandíbula. En las 
tallas pequeñas, la placa bacteriana 
se acumula más rápidamente que en 
las y tallas grandes y puede ocasionar 
formación de sarro.

Una vez que hay sarro, la única solución 
es llevar al perro al veterinario para una 
limpieza dental.

Acostumbrar al cachorro al cepillado 
dental desde una edad muy temprana 
contribuirá a una buena salud bucal en el 
futuro.

A los 2 meses de edad, un cachorro tiene 28 
dientes de leche. Se le caerán alrededor de 

los 3 meses de edad.

Es probable que los encuentre alrededor del 
comedero, si aún no se los ha tragado.

Alrededor de los 7 meses de edad, el cachorro 
tendrá una boca completa con 42 dientes.
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¿Cuál es la mejor forma de cuidar el pelaje de 
mi cachorro? ¿Cada cuánto debo bañarlo?

El pelaje del cachorro debe estar brilloso. Acostúmbrese a 
cepillar al cachorro regularmente. Un perro adulto se quedará 
quieto mientras lo acicalan, si se lo ha acostumbrado al 
acicalado, al cepillado y al baño desde una edad muy temprana.

> El cepillado frecuente elimina el perlo muerto, permite que 
la piel respire y promueve una piel saludable. El cepillado 
también le permite a usted detectar los signos precoces de 
sensibilidad cutánea y verificar si hay parásitos externos como 
las pulgas.

> Cepille el pelaje antes del baño para eliminar los nudos.

> La frecuencia del baño depende del estilo de vida. 
Por lo general, se recomienda no bañar al perro con demasiada 
frecuencia, porque el pelaje está cubierto con una sustancia 
oleosa llamada sebo, que protege al perro del frío y de la lluvia. 
Esta sustancia desaparecerá cuando se enjabona al perro. Si 
realmente necesita bañar al perro, use un champú especial 
para perros. Nunca use un champú de humanos, ya que el pH 
es demasiado ácido para la piel canina.

> El sistema de termorregulación del cachorro, que mantiene 
la temperatura corporal constante, es bastante débil aún. 
Asegure que el cachorro quede bien seco y que permanezca en 
un lugar cálido después del baño.

> Si el cachorro lo permite, use un secador de pelo para secarlo. 
Tenga cuidado de no quemarlo y cepíllelo mientras lo seca.

NO BAÑE AL CACHORRO
ANTES DE LOS 3 MESES 
DE EDAD.
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Si el cachorro es de una 
raza que requiere acicalado 

profesional,
siempre es mejor recorrer 

un poco para elegir una 
peluquería canina. Para 
que el acicalado sea una 

experiencia placentera para
el cachorro, elija un salón 

que ofrezca el mayor 
nivel posible de higiene y 

bienestar animal.

¿Debo cortarle las uñas al 
cachorro? 

Por lo general, no es necesario cortarle 
las uñas al cachorro, pero se las 
debe cortar si escucha que golpetean 
contra el piso. Use alicates especiales 
diseñados para garras. Sostenga el pie 
del perro y presione suavemente la base 
de cada garra con el pulgar. Pídale al 
veterinario que le muestre cómo hacerlo. 
Hay vasos sanguíneos en las uñas, y se 
puede lastimar al perro si se las corta 
demasiado.

MÁS ALLÁ DE UNA CORRECTA 
HIGIENE, ES NECESARIO 
LLEVAR AL PERRO AL 
VETERINARIO REGULARMENTE 
PARA LOS CONTROLES.
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CUANDO EL CACHORRO
YA ES ADULTO

La 1era fase de crecimiento corresponde al desarrollo de la estructura 
ósea y de los órganos internos del cachorro:
• las necesidades energéticas del cachorro son altas
• el sistema digestivo del cachorro aún se está formando: para evitar la 
sobrecarga estomacal, divida la ración diaria en 3 comidas por día
• el sistema inmune del cachorro aún es inmaduro.

Perros muy pequeños 6 a 8-10
meses

Perros pequeños

Perros medianos

Perros grandes

Perros gigantes

6 MESES

6 MESES

6.5 MESES

7 MESES

FASE 1

DESCUBRA MÁS ACERCA DEL CACHORRO

www.royal-canin.com.ar

/RoyalCaninAr
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La 2da fase del crecimiento comienza cuando el cachorro alcanza el 
80% de su peso adulto total:
• se desarrollan los músculos
• descienden las necesidades de energía
• el sistema digestivo es más maduro y puede tolerar una mayor 
   carga de alimento: ahora pasa de 3 a 2 comidas por día
• es un momento apropiado para la castración.

PARA LAS MASCOTAS DE TODO EL MUNDO, ROYAL CANIN ASUME EL 
COMPROMISO DE HACER UN MUNDO MEJOR Y MÁS SUSTENTABLE

Cada día, las mascotas mejoran nuestra vida. Por este motivo asumimos 
el compromiso de darles lo mejor en cada área, yendo más allá de la 
calidad de nuestras soluciones nutricionales y servicios. Un mundo mejor 
significa un planeta saludable, donde las condiciones de vida para las 
mascotas y los dueños son respetadas. Así, apoyamos a los criadores que 
se comprometen a seleccionar y reproducir a los animales de manera 
sustentable, a la vez que cuidan su salud y bienestar.

6,5 a 10 meses

7 a 12 meses

8 a 15 meses

9 a 18-24 meses

8 MESES

7 MESES

10 MESES

8 MESES

12 MESES

9 MESES

15 MESES 18-24 MESES

FASE 2

Final de la fase de crecimiento, 
transición a dieta para perros adultos.
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NOTAS


